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\WOHNPARK
AM TIBUSPLATZ

Im Rollstuhl nach Teneriffa - das war ein mutiges Unterfangen!

Mit einer ,,Schnupperreise® - 5 Tage bezah-
len, 7 Tage fliegen - sollte sich mein Traum
in diesem Jahr erflillen: einmal als Roll-
stuhlfahrer auf die Kanarischen Inseln,
nach Teneriffa zu fliegen. Reiseziel war
,Mary Sol“ in Los Christianos im Siiden
Teneriffas.

Fir mich begann diese abenteuerliche
Idee, dorthin zu fliegen, mit einer genau
durchdachten Planung. Diverse Hilfs-
mittel, die ich nicht aus Deutschland mit-
nchmen konnte, mufltc ich bei der Bu-
chung vormerken lassen. Dies waren ein
Pflegebett, ein Personenlifter und ein
Duschstuhl. Uber cin Pflegebiiro in
Miinster wurde mir eine Begleitperson
vermittelt.

Vom 23. - 30. Juni 200 1hatte ich die Reise
gebucht. Angele hatte schon die Erfahrung
in der Betreuung MS-Kranker. In unserem
ersten Gesprich stellten wir fest, dass bei
uns ,,die Chemie* stimmte. Das Pflegebiiro
organisierte den Transport zum Flughafen
Miinster/Osnabriick und auch die Rick-
fahrt am 30.06.2001.

Die Garderobe machte mir die wenigsten
Sorgen, denn auf den Kanaren ist immer
Sommer. Plinktlich startete der Flieger. Als
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Erste der Fluggdste wurde ich ins Flugzeug
gebracht. Es war schon abenteuerlich, wie
mich das Flughafenpersonal in die vierte
Rethe bugsierte und in den Sitz am Fenster
brachte. Als Angelc neben mir sal3, habe
ich nur gesagt: “Kneif mich mal ganz fest
in den Arm, damit ich weif3, dass ich nicht
trdume.“ Dann rollte unser Flieger in die
Startposition und schon sahen wir unter
uns das Miinsterland. Und immer hoher
ging es hinauf. Auf dem Monitor konnten
wir die Flugroute verfolgen. Es ging iiber
Paris zur Biscaya, dann entlang der Kiiste
von Portugal Uber den Atlantik zu den
Kanarischen Inseln. Die Sicht war klar,
alles, was der Monitor zeigte, konnte ich
aus 11300 Metern deutlich erkennen. 4,5
Stunden wiirde der Flug dauern. Ich konnte
nur staunen. 4,5 Stunden kdnnen aber auch
eine sehr kurze Zeit sein. Und dann waren
wir schon am Zielflughafen. Der Hausbus
erwartete uns. Wie enttduscht war ich, als
ich nur kahle Berge, grauen Strand und
keine Palmen sah. Sollte mein Traum zum
Alptraum werden...”?

Nach einer etwa einstiindigen Fahrt kamen
wir in der Ferienanlage an. Der erste
Eindruck war sehr positiv. In unserem
Appartement waren schon die bestellten
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Hilfsmittel. Wir kamen samstags an, so
dass erst montags das Pflegebett gebracht
werden konnte. Fiir die erste Nacht
mussten wir improvisieren. Aber im
Improvisieren und Organisieren war ich ja
schon gelibt und hatte in Angele eine
ebenbiirtige Partnerin.

[ch war liberrascht, diese Anlage war wirk-
lich behindertengerecht. Es war sogar ein
Lifter am Swimmingpool vorhanden, mit
dem die Kranken ins Wasser gelassen
werden konnten. Wir als Neulinge wurden
in eine grof3e Familie aufgenommen.

Mit meinem kleinen ,,E-fix* starteten wir
am nichsten Tag zur Entdeckungsreise
nach Los Christianos. Reges Treiben er-
wartete uns auf der Strandpromenade und
auch die von mir vermissten Palmen. Ich
konnte einen herrlichen Sonnenuntergang
bewundern.

Mieke Wulft-Ullner

Im Mirz dieses Jahres bekam ich cine E-
Mail aus Japan. Sowohl mein Name als
auch die Anschrift des Wohnparks waren
korrekt geschrieben, was mich erstaunte,
denn ich kenne keinen Menschen in Tokio.

Die Senioreneinrichtung St. Luke's Resi-
dence fragte an, ob sie uns mit einer
Delegation von circa 25 Personen im
Sommer besuchen diirfe. Als Begriindung
wurde mitgeteilt: ,,Der Wohnpark am
Tibusplatz set bekannt fiir ein hoch-
wertiges und vielseitiges kulturelles Pro-
gramm und wir sind sehr interessiert an
einem fachlichen Austausch.*

Hocherfreut nahmen wir diese Anfrage
auf, denn solch eine Gelegenheit bictet sich
nicht alle Tage, zumal sich die Delegation
unter Leitung von Dr. Shigeaki Hinohara
als fachlich sehr vielschichtig und versiert
erweisen sollte. Neben Arzten, Fachan-
wilten, Pflegedienstleitungen und Sozial-
arbeitern waren ebenso Vertreter aus
Politik und Wirtschaft dabei.

Fur den vereinbarten Termin am 27. Juli
2001 hatten wir gemeinsam mit dem
Heimbeirat und Bewohnerinnen und
Bewohnern ein umfangreiches Programm
zusammengestellt. Moglichst viele Ein-
driicke sollten vom Haus vermittelt wer-
den, besonders aber auch das Wohnumfeld
unserer Senioren.

An diesem Samstag schien die Sonne, so
dass wir wie vereinbart die Besichtigung
des Hauses mit einem Spaziergang vom
Hotel zum Wohnpark beginnen konnten.
Diese Zeit nutzten wir zum Kennenlernen,
und es bot sich die Moglichkeit, unseren
Besuchern die Promenade Miinsters zu
zeigen und auf einige Schenswiirdigkeiten
hinzuweisen.

In der Eingangshalle des Wohnparks
erwartete uns schon eine Abordnung des
Heimbeirates und gemeinsam wurde
anschliefend in der Bibliothek ein
konzeptioneller Uberblick zur Einrichtung
vermittelt. Die japanische Gruppe hatte
eine Dolmetscherin mitgebracht, die die
Ubersetzung vom Deutschen ins Japani-
sche hervorragend meisterte (zumindest
muss ich es so annehmen, denn keiner von
uns beherrscht die japanische Sprache). Es
war sehr dUberraschend, mit welcher
Aufmerksamkeit den Beitrigen zugehort
wurde, wie sich viele Blitter mit Notizen
fiillten, und die anschlieBende Diskussion
zeigte, dass sich die Fragen sehr konkret
aufdas Gehorte bezogen.



